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@lﬂ_@ Prenez un moment pour vous, prés de chez vous.

Le Mammobile se déplace au plus proche de vous pour
faciliter votre dépistage et réaliser votre mammographie,
en toute simplicité.

maregionsud.fr/mammobile
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QU’EST-CE QUE LE MAMMOBILE ?

C’est un service de dépistage des cancers du sein, fiable, gratuit, sécurisé
et de proximité !

® Un cabinet de mammographie itinérant, aux normes strictes de sécurité
(radioprotection) et d’hygiéne, complémentaire aux cabinets de
radiologie conventionnels

® Des images analysées par des médecins spécialistes

® Un dispositif de prévention porté par des centres experts en
canceérologie de la région, I'Institut Paoli-Calmettes - Marseille, le Centre
Antoine Lacassagne - Nice, I'Institut du Cancer Avignon-Provence

® Soutenu par la Région Sud et I'’Agence Régionale de Santé Provence-
Alpes-Cbte d’Azur

A QUI S’ADRESSE LE MAMMOBILE ?

Le dépistage organisé est proposé aux femmes :

® Entre 50 et 74 ans
* N’ayant pas réalisé de mammographie depuis au moins 2 ans
® Sans suivi spécifique pour un cancer du sein ou un risque élevé

Si vous avez un doute, n’hésitez pas a appeler : nous sommes la pour vous
accompagner.

MAMMORBILE ©
REGION SUD 7,
MAMMOGRAPHIE g 8
ET DEPISTAGE 3 &
DU CANCER DU SEIN %
l vko‘tc’ﬂ‘ % .
1%\

-9



COMMENT PRENDRE RENDEZ-VOUS ?

Vous pouvez :
® Appeler directement le 04 91 22 33 28

® Consulter les informations diffusées dans votre commune
(mairie, affichage...)

® \Jous renseigner aupres de votre pharmacie, médecin ; professionnels
de santé et associations

® Suivre les annonces sur les réseaux ou via I’Assurance Maladie

LE JOUR DE VOTRE RENDEZ-VOUS

Pensez a apporter :

® \/otre carte vitale

¢ \/otre courrier d’invitation

® \Jos anciens examens (si vous en avez)

Astuce : privilégiez un haut facile & enlever pour plus de confort.
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UN ACCUEIL BIENVEILLANT

A votre arrivée :

® \Jous étes accueillie par une équipe attentive et a I'écoute

® Nous vérifions votre éligibilité et répondons a vos questions

® Une manipulatrice en radiologie vous accompagne a chaque étape

Vous n'étes jamais seule : nous sommes la pour vous rassurer.

COMMENT SE DEROULE L'EXAMEN ?

® Réalisation d’'une mammographie et d’'un examen clinique
® 'examen dure peu de temps

® Chaque geste sera expliqué pour vous mettre en confiance et réalisé
avec votre consentement




EST-CE QUE C'EST DOULOUREUX ?

La mammographie peut étre un peu inconfortable, car le sein est
comprimé pour obtenir des images de qualite.

Cette sensation est :

¢ Bréve (quelques secondes)
* Normale

® Sans danger

Le stress peut accentuer l'inconfort : parlez-en librement a I'équipe, qui
saura adapter 'examen a votre ressenti.

VOS RESULTATS

® Les clichés sont analysés avec une double lecture pour plus de sécurité
en lien avec le Centre Régional de Coordination des Dépistages des
Cancers

® | es résultats vous sont envoyeés quelques jours apres I'examen
- Si I'examen est négatif, vous recevez vos résultats par courrier
- Si I'examen est positif, votre médecin référent et vous-méme seraient
tous les deux informés par courrier. Des examens complémentaires
vous seront alors prescrits et vos rendez-vous programmeés

Vous étes totalement accompagnée pour la suite du parcours.




@ Agence Régonale deSarté
Provence-Apes
Cate dhaur

UN MESSAGE ESSENTIEL

Le dépistage permet de détecter un cancer
du sein le plus t6t possible, augmentant fortement
les chances de guérison.

Prendre rendez-vous, c’est prendre soin de soi.

04 91 22 33 28
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